(Aus dem Gerichtsirztlichen Institut der Universitit Breslau.
Direktor: Prof. Dr. Karl Reuter.)

Uber Aspirationsbefunde.

Von
Dr. med. habil. et jur. Otto Schmidt,
Dozent.

Von den Befunden, die beim Tode durch Aspiration erbrochener
Massen auftreten, und die schon héufig Gegenstand eingehender Unter-
suchungen gewesen sind, wurde im speziellen die Frage untersucht,
ob und in welchem Male aspirierter Mageninhalt die Alveolarwandung
durchdringen und in den Kreislauf hineingelangen kann. Daf unter
pathologischen Umstédnden sogar Alveolarluft in den Kreislauf ein-
treten kann, haben wir bei Brustkorbquetschungen, wie sie besonders
hiufig bei Verkehrsunfillen auftreten, fast regelmafBig beobachten
koénnen, und dariiber seinerzeit berichtet. Der Durchtritt von Er-
trinkungsflissigkeit in die Blutbahn ist beim Ertrinkungstode ein-
gehend studiert worden. Mit dem Ertrinkungstode hat der Tod durch
Aspiration erbrochener Massen die grofte Abnlichkeit. Das Ertrin-
kungsmediam ist hier der mehr oder minder flissige Mageninhalt.

Um den Durchtritt von Mageninhalt in den Kreislauf nachzuweisen,
wurde nach der Vollhardschen Methode der jeweils vorliegende Chlor-
gehalt des rechten und linken Herzens bestimmt.

Je 2 com Blut der rechten und linken Herzhalfte wurden nach Vermengen
mit 3 g Natriumnitrat und 2 g Natriumcarbonat in einem Platintiegel vom Rande
her langsam verascht. Die Schmelze wurde nach dem Erkalten in 50 cem destillier-
tem Wasser in einem Becherglase gelost. Sie wurde mit analysenreiner Salpeter-
siiure angesduert und mit einer Messerspitze Magnesiumcarbonat neutralisiert.
Die Titration wird in der Weise vorgenommen, dafi man in die Losung 30 com
1/, 00 normal-Silbernitratlosung zuflieBen 1a8t, dann unter Umrithren erhitzt, bis
sich das Silberchlorid zusammenballt und 5 cem einer konzentrierten Losung von
chlorfreiem Eisenammoniumalavn zufiigt. Die iiberschiissige Silberlésung wird
mit -Y/¢ge n-Ammoniumrhodanatldsung bis zur schwachen bleibenden Rotfarbung
zuriickfitriert. Durch Subtraktion erhdlt man die Menge Silber die von dem

Chlor gebunden worden ist. 1000 com 1/; n-AgNO,-Losung entsprechen
0,3546 g Chlor.

Die untersuchten Fille sind tabellenméBig zusammengestellt. Todes-
ursache, Fdulniszustand, makroskopisch und mikroskopisch festgestellte
Aspirationsbefunde und Reaktion des Mageninhaltes sind angegeben.

Bei frischen Leichen, bei denen eine Aspiration von Mageninhalt
nicht vorlag (Fall 1 und 2) wurden die Werte des Chlorgehalts des
rechten und linken Herzens annihernd gleich gefunden. Mit zunehmen-
der Faulnis (Fall 3—6) zeigte sich eine Vermehrung des Chlorgehaltes
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Uber Aspirationsbefunde. 315

des rechten Herzblutes, die offenbar aus der unteren Hohlvene stammt.
Eine mitunter reichliche Chlorvermehrung des linken Herzens fand sich
stets dann, wenn sich bei der Sektion und der nachtriglichen mikro-
skopischen Untersuchung der Lungen Aspirationsbefunde von Magen-
inhalt erheben lieflen. Auch wenn die Aspiration von Mageninhalt
nicht die eigentliche Todesursache war, sondern als begleitendes Sym-
ptom der Todesursache mehr oder minder agonal eingetreten war,
lieB sich der Durchtritt von Magensaft in den Kreislauf durch die Chlor-
vermehrung des linken Herzblutes nachweisen (Fall 7—13). Lag eine
Aspirationspneumonie vor, die letzten Endes den Tod verursacht hatte,
fand sich stets eine Chlorvermehrung zugunsten des linken Herzens
(Fall 14—18). Bei einem Betriebsunfall, bei dem 3 Ménner beim Reini-
gen eines etwa 10 m tiefen Brunnens in eine Atmosphére von Kohlen-
sdure gelangten und in der 0,9% salzsiurehaltigen Brunnenfliissigkeit
ertranken, fand sich bei der Bestimmung des Chlorgebaltes des rechten
und linken Herzens, die an 2 dieser Verungliickten durchgefiihrt wurde,
eine Chlorvermehrung des linken Herzblutes um 0,06 und 0,07%
(Fall 19, 20). Im Tierversuch — ein ausgewachsenes Kaninchen wurde
in einer dem durchschnittlichen Salzsiuregehalt des Magens entspre-
chenden Fliissigkeit von 0,5% HCL in Narkose ertrinkt — war eben-
falls der Durchtritt von Ertrinkungsflissigkeit in den Kreislauf durch
Chlorvermehrung des linken Herzblutes nachzuweisen.

Neben reinem Magensaft kénnen unter Umstéinden auch Bestand-
teile der Nahrung durch Aspiration in die Blutbahn gelangen. Auf
diese Tatsache hat K. Reuter als erster hingewiesen.

In der in dem Handbuch der biologischen Arbeitsmethoden erschienenen
Abhandlung iiber ,,naturwissenschaftlich-kriminalistische Untersuchungen mensch-
licher Ausscheidungen® erwihnt er einen Todesfall durch Aspiration und Er-
sticken an erbrochenem Mageninhalt nach Genull einer reichlichen, fettreichen
Mahlzeit. Die Sektion ergab grobere Nahrungsbestandteile im Kehlkopf und in
der Luftrohre. Die Lungen wiesen mikroskopisch einen unzweideutigen Aspira-
tionsbefund auf. ,,Besonders interessant war der Umstand, dal aufler Muskel-
fasern nicht nur in den Alveolen reichlich grobere und feinere Fetttropfen nach-
zuweisen waren, sondern daB sich auch an vielen Stellen das Capillarnetz der
Alveolarwinde offenbar infolge der exspiratorischen Druckschwankungen mit
einer Fettemulsion gleichsam injiziert hatte.

Ahnliche Erscheinungen sahen wir bei einem 35jihrigen Trinker, der in
bewuBtloser Trunkenheit an Aspiration von Mageninhalt gestorben war. Der
Verstorbene wurde nach Genuf von 11/, Liter Korn, den er in mehreren Gast-
stétten eingenommen, in bewuBtlosem Zustande nach Hause getragen und hier,
da die Haustiir verschlossen war, vor die Wohnungstiir gelegt. Er wurde */, Stunde
spéter tot aufgefunden. Ein herbeigerufener Arzt stellte den Tod fest. Es fanden
sich einige oberflichliche Hautabschiirfungen und Hautvertrocknungen in der
seitlichen Brustkorbgegend beiderseits, die auf Wiederbelebungsversuche zuriick-
zufiihren waren. Vitale Reaktion fehlte. Die Lungen boten das Bild typischer

Ertrinkungslungen. Die Luftrohre und ihre feineren Verzweigungen waren reich-
lich von diinnfliissigen Speisemassen angefiilit. Im Magen wenig dimnfliissiger,



316 W. Radtke:

sauer reagierender Inhalt. Ym Blut 2,3 Prom. Alkohol. Bei der mikroskopischen
Untersuchung der Lungen fand sich in den Bronchien reichlich Fett. Die Alveolar-
winde waren vielfach zerrissen und erweitert. Kernzeichnung leidlich gut. Die
Alveolen waren stellenweise von grofieren Fettmassen angefiillt. Die Capillaren
der benachbarten Alveolarwinde waren von Fettmassen, die in ihrem Verlauf
den Gefialkonturen entsprachen, zum Teil prall apgefiillt. In den mit Sudan
gefirbten Gefrierschuitten trat die Injektion der feineren Gefafle mit Fett deut-
iich hervor.

Ahnliche Bilder sahen wir bei einem 3jihrigen Kinde, das nach hastigem
GenuB einer reichlichen, fettreichen Wurstsuppenmahblzeit etwa 10 Minuten nach
dem Essen unter Erbrechen und Cyanose verstorben war. AuBere Verletzungen
fehlten. Der Magen war stark gefiillt, die Lungen geblaht. Luftrohre und Bron-
chien waren von aspiriertem Mageninhalt vollig verschlossen. Bei der mikro-
skopischen Untersuchung zeigten sich die Alveolen erweitert, ihre Wandung viel-
fach zerrissen, sie waren von groftropfigen Fettmassen ausgefiillt. Die Capillaren
der benachbarten Alveolarwinde waren von Fett angefiilllt. Selbst in den Ge-
fiBen, in deren Umgebung sich innerhalb der Alveolen kein Fett nachweisen
lieB, fanden sich vereinzelt groBtropfige Fettmassen. Es muf hiernach also an-
genommen werden, dafl es zu einer Verschleppung der eingedrungenen Nahrungs-
bestandteile gekommen ist. In den Gefidflen des groBen Kreislaufes wurde keine
Fettembolie gefunden.

Bei einem 1 Monat alten Flaschenkinde, dessen Zustand sich nach der Mahl-
zeit unter Erbrechen zusehends verschlechterte und das auf dem Transport in
die Klinik in den Armen der Mutter verstarb, wurde bei der Sektion und der
mikroskopischen Untersuchung der Lungen fetthaltige Nahrungsbestandteile
und Stéarkeksrner in den Bronchien und Alveolen gefunden. Die Capillaren der
Alveolarwinde waren stellenweise ebenfalls durch feinere Fetttropfen verlegt.

Bei der groBen Bedeutung, die fettembolische Befunde fir spezielle
gerichtlich-medizinische Fragen haben, dirfte die Tatsache, dafl neben
reinem Mageninhalt unter Umsténden auch Fett der Nahrung durch
Aspiration in den Kreislauf gelangen kann, von gewisser Bedeutung sein.

(Aus dem Gerichtsirztlichen Institut der Universitat Breslau.
Direktor: Prof. Karl Reuter.)

Todliche Sportunfille.

Von
Dr. Werner Radtke.

Das Interesse an sportlicher Betétigung hat in den Jahren nach
dem Kriege einen ungeahnten Aufschwung genommen; Korperpflege
und Leibesiibungen sind zu einer Pflicht fiir jeden jugendlichen Deut-
schen geworden. Im selben Male ist auch das gegenseitige Interesse
zwischen Sport und Medizin gestiegen, und die Pflicht zu sportirzt-
licher Betiitigung ist als eine wesentliche Aufgabe der Gesundheits-
amter im Gesetze zur Vereinheitlichung des Gesundheitswesens fest



